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TÍTULO QUE OTORGA
Especialista en Psicología de la 
Salud Ocupacional

DURACIÓN
Dos semestres

METODOLOGÍA
Presencial

Competencias a Adquirir
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Capacidad para analizar la realidad del trabajador y del 
mundo laboral desde una perspectiva holística e 
interpretativa, que le permita entender las maneras como 
las organizaciones cambian de acuerdo al contexto 
político, social, económico y cultural y sus repercusiones 
en el bienestar biopsicosocial afectando la calidad de vida 
de los trabajadores.
Capacidad para innovar, razonar y ejecutar desde la 
disciplina a partir de una preparación científico - 
investigativa, teniendo en cuenta las demandas que se 
suscitan a partir de la relación entre hombre, trabajo y 
empresa, de tal forma que le permitan intervenciones 
acordes con el contexto internacional, nacional y regional.
Capacidad para poner en práctica las destrezas 
profesionales (evaluación e intervención) en el análisis y en 
el abordaje de los factores psicosociales asociados al 
trabajo, teniendo como soporte su fundamentación 
teórica, epistemológica y metodológica, acorde a la 
normatividad en salud ocupacional vigente en el contexto 
nacional e internacional.
Capacidad para interactuar con profesionales de otras 
disciplinas, de tal manera que se promueva y fortalezca el 
trabajo cooperativo en equipo a partir de la disposición 
para atender, discutir, cuestionar y fundamentar en el 
cumplimiento de metas y objetivos.
Capacidad para ubicarse desde los principios éticos que 
regulan el quehacer de la ciencia, reconociendo los límites, 
las oportunidades y las proyecciones que deparan los 
avances científicos, tecnológicos, sociales y culturales.

Psicólogos que se desempeñen en el campo clínico, 
organizacional y social con interés en el desarrollo 
de competencias que le permitan la comprensión 
de fenómenos suscitados en la relación entre 
trabajo, hombre y empresa y sus efectos en el 
bienestar biopsicosocial de los trabajadores.

El propósito de la Especialización en Psicología de
la Salud Ocupacional es formar profesionales 
competentes, tanto para identificar y plantear 
problemáticas, como para implementar los 
procedimientos, métodos, programas de monitoreo 
y diseño de intervenciones asociadas al estudio de 
las relaciones entre trabajo, hombre, empresa y sus 
consecuencias en la salud.

Pro
pó
sito

La Especialización en Psicología de la Salud Ocupacional es un 
espacio de formación académico que surge ante la necesidad 
detectada en nuestra región de psicólogos con altos niveles de 
cualificación en factores psicosociales asociados al trabajo y sus 
repercusiones en el bienestar biopsicosocial de los trabajadores.
Las relaciones entre trabajo, hombre y empresa se convierten 
en el principal objeto de estudio, a partir del cual emanan los 
fenómenos que se abordan teniendo en cuenta los diferentes 
contextos sobre los cuales se desarrollan las dinámicas 
organizacionales que tipifican a nuestras empresas, 
instituciones, fundaciones, cooperativas y entidades.

Es así como se pretende fortalecer la participación del 
psicólogo en la investigación, evaluación e intervención de las 
diversas dimensiones psicosociales que se suscitan de manera 
directa o indirecta en el marco de los riesgos profesionales, 
aportando posturas que desde la disciplina y en interacción con 
otros saberes permiten una comprensión integral y una 
práctica interdisciplinaria de la salud ocupacional. 

Dirigido a:Primer programa que otorga este
título en Latinoamérica



1 2

Generalidades de
la Seguridad y la 

Salud en el Trabajo

32HD - 64HI - 96TH 2C

Fundamentos de la 
Psicología de la 

Salud Ocupacional

32HD - 64HI - 96TH 2C

Gestión de Talento
Humano y Factores de

 Riesgo Psicosocial

32HD - 64HI - 96TH 2C

16HD - 32HI - 48TH 1C

Métodos 
Cuantitativos. 

Manejo de Datos

32HD - 64HI - 96TH 2C

32HD - 64HI - 96TH 2C

Ergonomía 
Cognitiva

32HD - 64HI - 96TH 2C

32HD - 64HI - 96TH 2C

32HD - 64HI - 96TH 2C

Diseño e Intervención 
y Vigilancia 

Epidemiológica

48HD - 96HI - 144TH 3C

32HD - 64HI - 96TH 2C

Identidad 
Institucional y Persona 

en Perspectiva 
Franciscana

16HD - 32HI - 48TH 1C

32HD - 64HI - 96TH 2C

Estrés Modelo 
Psicológico y

Fisiológico

Psicología de la 
Seguridad

Violencia en el 
Trabajo

Trabajo de Grado

Métodos 
Cualitativos

32HD - 64HI - 96TH 2C

Electiva I Electiva II

Perfil 
Ocupacional 
del Egresado

PLAN DE ESTUDIOS 
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El Especialista en Psicología de la Salud Ocupacional de la Universidad 
de San Buenaventura Cali podrá trabajar como:

Peritos evaluadores de riesgo psicosocial en cualquier empresa.
Jefes del área de salud ocupacional en organizaciones o entidades 
prestadoras de servicios.
Coordinadores de programas de prevención, evaluación e 
intervención de riesgos psicosociales de las Administradores de 
Riesgos Profesionales (ARP)
Coordinadores de programas de prevención, evaluación e 
intervención de riesgos psicosociales de las secretarías municipales 
y departamentales de salud.
Consultores en el diseño, elaboración e implementación de 
mediciones de riesgos psicosociales.
Consultores en el diseño, elaboración e implementación de 
programas de prevención e intervención de riesgos psicosociales.
Docentes e investigadores en pregrados y posgrados en el campo 
de la psicología de la salud ocupacional.
Psicoterapeutas clínico ocupacionales.

Semestres

32

El estudiante de psicología de la 
Universidad de San Buenaventura Cali 
puede matricular los cursos electivos 
complementarios de la especialización y así 
adelantar créditos académicos, siempre y 
cuando cumpla con los requerimientos 
establecidos por el Comité de Posgrados de 
la Facultad.

Pregrado - Especialización

Los cursos electivos complementarios 
cursados en la especialización son válidos 
como cursos electivos complementarios de 
la maestría, siempre y cuando el estudiante 
cumpla con los requerimientos establecidos 
por el Comité de Posgrado de la Facultad.

Especialización - Maestría
en Psicología

Realizar los trámites académicos y 
financieros de la inscripción.

Presentar un texto de reflexión en el que 
desarrolle los argumentos alrededor de los 
cuales considera su interés de formación en 
este campo de la psicología, especificando 
las expectativas y las posibilidades de 
proyección profesional y laboral. (No debe 
exceder dos páginas tamaño carta, a 
espacio y medio, letra 12)

Presentarse a entrevista con el coordinador 
del programa. 

Coterminalidad

Selección y admisión



@usbcali
Universidad de San Buenaventura Cali

www.usbcali.edu.co

@usbcali @posgradosusbcali

Este programa puede estar sujeto a variaciones en las asignaturas y en el personal docente. La Universidad se reserva el derecho de modificar las fechas para la apertura de los programas 
o su cancelación, de acuerdo con las condiciones en que se desarrolle el proceso de inscripciones. La Universidad no hará devolución del valor de la matrícula cuando el estudiante se retire 
sin importar su causa. Artículo 28 del Reglamento Estudiantil.
Institución de Educación Superior sujeta a inspección y vigilancia por el Ministerio de Educación Nacional

Para llevar a cabo la inscripción se requiere:

Acreditar título profesional de psicólogo 
(fotocopia de acta de grado o del
diploma profesional).
Diligenciar formulario de inscripción (Oficina 
de Posgrados).
Los aspirantes que hayan realizado sus 
estudios de pregrado en el exterior, deberán 
presentar la Resolución de Convalidación de 
Títulos expedida por el Ministerio de 
Educación Nacional.
Fotocopia del documento de identidad.
Hoja de vida actualizada.
Cuatro fotos fondo azul.

Requisitos de inscripción

Más información:
602 488 2222 ext 368
310 539 6243

gestor.mercadeo01@usbcali.edu.co
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